
SEMINARIOS PROGRAMA HOR. FECHA HORARIO ONLINE HORARIO PRESENCIAL PROFESORES

5
19 y 21 oct 2026 

Online

20
23-25 oct 2026 

Presencial

Bases médicas del suelo pélvico: anatomía, fisiología, fisiopatología y abordaje médico-

quirúrgico
15 20-21 nov 2026

Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00

Dr. Carlos Sanchez

Obstetricia aplicada: embarazo, parto y toma de decisiones clínicas en salud materna 5 22-nov-26 Domingo de 09:00 a 14:00 Dr. Jose Ángel Espinosa

SEMINARIO 3
Investigación clínica en Fisioterapia: de la evidencia a la práctica (lectura crítica, diseño y 

publicación)
5

3/12/26
Online

Domingo de 09:00 a 14:00
Domingo de 09:00 a 14:00 Dra. Elena Sonsoles

SEMINARIO 4 Terapia manual integrada: abordaje estructural y visceral en disfunciones abdominopélvicas 25 8-10 ene- 2027
Viernes de 09:00 a 19:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:  a 14:00

Prof.Alejandra Vecino

Recuperación postparto dermatofuncional: diástasis, cicatrices y tejidos (protocolos y práctica) 10 29-30 ene- 2027
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 14:00

Prof. Tamara Alonso

Porteo con criterio profesional: ergonomía, seguridad y impacto en el suelo pélvico y la postura 5 30-ene-27 Sábado de 15:00 a 20:00
Emprendimiento en Fisioterapia: marca, estrategia, procesos y rentabilidad con ética clínica 5 31-ene-27 Domingo de 09:00 a 14:00

SEMINARIO 6 Suelo pélvico masculino: valoración y tratamiento integral de las principales disfunciones 20 19-21 feb 2027
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof. David Sánchez Rienda

SEMINARIO 7
Salud de la mujer por etapas (visión ginecológica): de la adolescencia a la menopausia, enfoque 

clínico actual
15

12-13 mar- 2027 
Online

Viernes de 15:00 a 20:00 Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00

Dra. Marta Recio

SEMINARIO 3, 

MÓDULO 2

Investigación clínica en Fisioterapia: de la evidencia a la práctica (lectura crítica, diseño y 

publicación)
5

14/06/27
Online

Domingo de 09:00 a 14:00 Domingo de 09:00 a 14:00
Dra. Elena Sonsoles

SEMINARIO 8
Ecografía funcional abdominopélvica (mujer, hombre y pediatría): imagen, biofeedback y 

razonamiento clínico
20 02-04 abr- 2027

Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof. Teresa Sanchez

Neurociencia del dolor: Abordaje dinámico para la desconsideración implícita de amenaza. 5 23-abr-27 Viernes de 15:00 a 20:00  Prof. Tomás Bonino

Dolor pélvico crónico: sensibilización central y estrategias de intervención basadas en evidencia 10 24-abr-27 Sábado de 09:00 a 19:00 Dra. Laura Calzado

Tecnología aplicada al suelo pélvico: avances en tratamiento instrumental y criterios de 

indicación
5 25-abr-27 Domingo de 09:00 a 14:00 Dr. Manolo Rozalen

SEMINARIO 10 Nutrición y suplementación en disfunciones uroginecologicas y colorpoctológicas 20 7-9 mayo 27
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof. Érika Quintana

SEMINARIO 11 Fisioterapia en el embarazo y la recuperación postparto 20 28-30 mayo 27
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof. Laura Pastor

SEMINARIO 12 Fisioterapia invasiva: neuromodulación en las disfunciones de suelo pélvico 20 11-13 jun 27
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof. Carolina Sebastián

SEMINARIO 3, 

Móulo 3

Investigación clínica en Fisioterapia: de la evidencia a la práctica (lectura crítica, diseño y 

publicación)
5  19/06/27 Online Domingo de 09:00 a 14:00 Domingo de 09:00 a 14:00 Dra. Elena Sonsoles

Dolor miofascial abdominopélvico: diagnóstico, razonamiento y punción seca aplicada 15 25-26-jun 27
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00

Dr. Miguel Ángel Lérida

Fisioterapia pediátrica y lactancia: evaluación del binomio madre-bebé y abordaje 

interdisciplinar
5 27-jun.-27 Domingo de 09:00 a 14:00 Prof Alba Muñoz

15 03 -04 sep 2027
Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00 Prof. Begoña Caldera

5 5-sep-27 Domingo de 09:00 a 14:00 Prof. Samuel Pérez del Camino
Ejercicio funcional en el embarazo y recuperación postparto 5 24-sep-27 Viernes de 09:00 a 19:00 Prof.Laura Gómez
Ejercicio terapéutico en las disfunciones abdomino-pélvicas y lumbares. Control motor y 

readaptación
15

25-sep-27
26-sep-27

Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00

Prof.Crys Diaz
Prof, 

Técnica y estrategia centrada en las soluciones en el contexto fisioterapéutico 15 14-15oct-27
Jueves de 15:00 a 20:00
Viernes de 09:00 a 19:00

Prof. Laura Galimberti

Curso de Pesarios 5 16-oct-27 Sábado de 09:00 a 14:00 Prof. Pilar Martín
SEMINARIO 16

SEMINARIO 9

MÁSTER EN FISIOTERAPIA DE SUELO PÉLVICO

SEMINARIO 13

Coloproctología: Coloproctología: Valoración y tratamiento de fisioterpia en las disfunciones 

ano-rectales
SEMINARIO 14

SEMINARIO 15

Dra. Laura Calzado

SEMINARIO 5

SEMINARIO 1

SEMINARIO 2

Valoración clínica y tratamiento conservador  avanzado de las principales disfunciones del suelo 

pélvico

Prof. Lorena Gutierrez

Viernes de 15:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 19:00
Domingo de 09:00 a 14:00



ONLINE PROGRAMA HOR. FECHA HORARIO ONLINE PROFESORES

Pediatría 2 Prof. Silvia Manger

Menopausia 2 Prof.Mireia Grosman

La mujer en la adolescencia 2 Prof. Juncal Alzugaray

Contexto emocional de la mujer puerpura 2 PrAscensión Gómez

Diagnóstico diferencial en dolor pélvico crónico 5 Dr. Jorge Carrillo

Insuficiencia Venosa Pélvica. Otra causa de dolor pélvico crónico.  2,5 Dra Marta Garnica

TFM 

Fisioterapia en la cirugía de reasignación de sexo (CRS). Marta Martinez 2.5 Prof. Marta Martinez 

Sexología clínica para fisioterapeutas: disfunciones sexuales en 

mujer y hombre y abordaje desde suelo pélvico
15 Prof. Laura Pastor

Tratamiento del suelo pélvico tras las secuelas del cáncer 2 Prof. Paula Rangel de la Mata

Fisioterapia en pacientes neurológicos 2,5 Prof. Marina Millan

Revisión del TFM 

Emprendimiento 2 2,5 Prof. Francisco Lúcas

Emprendimiento 3 2 Prof.Alejandro Rubio

COOPERACIÓN Voluntariado internacional María Almazán

PRACTICAS 200 horas+40 horas caso clinico de la practica 

MUJER

                                      MÁSTER EN FISIOTERAPIA DE SUELO PÉLVICO

INVESTIGACIÓN

DOLOR


